
Rücken-, Nacken- und Gelenk-
schmerzen sind Symptome,
die – bei Jung und Alt – nicht
nur durch falsche Haltung ent-
stehen. Sie können auch durch
eine angespannte Schlafhal-
tung hervorgerufen werden.

Zu den Schmerzen kommen
dann noch Schlafprobleme. Bei-
des können Schlafkissen aus
TEMPUR lindern. TEMPUR ist ein
High-Tech-Material, das ur-
sprünglich von der NASA für das
amerikanische Weltraumpro-
gramm entwickelt wurde. Das
druckentlastende, viskoelasti-
sche, atmungsaktive Material
passt sich dem Körper so gut an,
dass er die ganze Nacht in einer
natürlichen, entspannten Lage
ruhen kann. Die anatomisch
richtige Kissenform sorgt in Ver-
bindung mit der druckentlasten-
den Wirkung des Materials für

optimalen Komfort im Nacken-
bereich und für die orthopädisch
perfekte Lagerung der Wirbel-
säule in Rücken- und Seitenlage.

Das bedeutet wiederum, dass
sich die Nacken- und Schulter-
muskulatur bestens entspannen
kann. Auch bei gesundheit-
lichen Problemen wie dem
HWS-Syndrom eignen sich Kis-
sen aus TEMPUR, die auch im
medizinischen Bereich einge-
setzt werden, zur druckreduzie-
renden, anatomisch optimalen
Weichlagerung. Und weil jeder

Mensch eine individuelle Anato-
mie und andere Schlafbedürf-
nisse hat, gibt es unterschiedli-
che Kissen:

TEMPUR Original-Schlafkissen
z.B. sind anatomisch geformt
und besonders empfehlenswert
bei Menschen, die schon unter

Rücken- oder Nackenschmerzen
leiden. Das TEMPUR Comfort-
Schlafkissen ist mit geschmeidi-
gen, aufschüttelbaren TEMPUR
Flocken gefüllt und für Personen
geeignet, die Wert auf ein ku-
scheliges Kissen legen, das den-
noch stützende Eigenschaften
hat. Alle Kissen bieten eine ma-

ximale Abstützung, eine ideale
Anpassung an die Nacken und
Kopfform sowie eine optimale
Lagerung der Nacken- und
Schulterpartie. Abgerundet wird
das Angebot durch auswechsel-
bare, waschbare Bezüge in ver-
schiedenen Farben.

Lassen Sie jetzt zum Thema
Schlafkissen kompetent bera-
ten bei:

Kissen contra Nackenschmerzen
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